
Arbetsvetarprogrammet  
– för analys och utvärdering av arbete och arbetsmarknad – 

Var med och skapa ett bättre arbetsliv



Är du intresserad av att ar-
beta med analys, utvärdering 
och utredningsuppdrag? Då 
är arbetsvetarprogrammet ett 
självklart val. 
Utbildningen förbereder dig för kvali-
ficerat utvärderings- och analysarbe-
te på företag, i offentlig verksamhet 
och i organisationer. 

Du får gedigna kunskaper om olika 
analysverktyg och hur du kan an-
vända dem i praktiken. 
När du gått arbetsvetarprogrammet 
kan du analysera förändringstenden-
ser inom arbetslivet kritiskt. Du kan 
jämföra och förstå följderna på alla 
nivåer – individ, organisation och 
samhälle. 

Du gillar att jobba 
analytiskt 
& kritiskt

Fler och fler verksamheter 
vill bli bättre på att förstå det 
arbete de utför eller planerar. 
Hela tiden förändras omvärl-
den. Det gör arbetsvetarens 
kompetens allt viktigare.
Arbetsmarknaden behöver kompe-
tenta och självgående medarbetare 
inom en rad områden. Det gäller 

Arbetsmarknaden 
kommer att 
behöva dig

Du får en bred samhällsori-
enterande utbildning som be-
handlar arbete, arbetsliv och 
arbetsmarknad – med interna-
tionella jämförelser. 
Fokus i studierna ligger på analyser 
av arbete, arbetsorganisation och 
arbetsmarknad. Du får träna på att 
presentera analyser, rapporter och 
fältarbeten, så att din tänkta mål-
grupp förstår. 

Arbetsvetarprogrammet 
gör dig redo 
för jobbet

Studiebesök, gästföreläsare och 
praktik ingår som självklarheter. En 
stor del av studierna gör du i grupp. 
Du får också själv ta kontakt med 
arbetsgivare och arbetsplatser.
I arbetsvetarprogrammet får du en 
tydlig koppling mellan teori och prak-
tik. Hela tiden ingår övningar där du 
tränar din färdighet. 
Upplägget förbereder dig inför 
arbetslivets krav.

både privat och offentlig verksamhet.
Det kan till exempel handla om att 
belysa och analysera förändringar på 
arbetsmarknaden, jämställdhets-
frågor och arbetsmiljö.
Din uppgift som arbetsvetare blir att 
gå in i och ut ur olika verksamheter 
och analysera, utvärdera och granska 
arbetsrelaterade frågor kritiskt.



Tredje året

Arbetsmiljö
Introduktion till kartläggning, analys, 
dokumentation och presentation av 
arbetsmiljön för aktörer i arbetslivet. 

Metod
Granskning, analys och tillämpning 
av kvalitativa och kvantitativa meto-
der för arbetsvetenskaplig forskning. 

Praktik alternativt 
Forskningsanknuten 
ämnesfördjupning
För inspiration till uppsatsämnen eller 
integration i existerande projekt.

Examensarbete
Vetenskaplig uppsats, relaterad till 
studier av arbete i företag, förvalt-
ningar eller andra organisationer. 

Andra året

Arbetsorganisation och ledar-
skap
Perspektiv för att erhålla kritisk för-
måga till analys av arbetsorganisatio-
ner och ledarskap. 

Grupprocesser och konflikter 
i arbetslivet
Fördjupning inom arbetsgruppens 
dynamik, gruppkonflikter. Konfliktfö-
rebyggande och konflikthantering.

Projektledarskap och konsul-
tativt förändringsarbete
Konsultrollen, konsultativt föränd-
ringsarbete, projektarbete och 
projektledarskap.

Metoder för utvärderings- och 
förändringsarbete i arbetsli-
vet
Begreppen utvärdering och uppfölj-
ning. Utvärderingsmodeller med 
tillämpningsmöjligheter. 

Första året

Arbetsvetenskap I
Vad är arbete? Hur har det definie-
rats? Hur kan vi förstå det idag? 

Arbetsvetenskap II
Vetenskapliga perspektiv som domi-
nerar forskningen. 

Arbetsmarknad i nationellt 
och internationellt perspektiv 
Arbetsmarknaden nationellt och 
internationellt. Framväxt, samtida för-
hållanden och utveckling. Arbetsrätt. 

Arbetsmarknadens förändring 
– individ och kollektiv i en glo-
bal värld 
Arbetsmarknadens och arbetets för-
ändring under 1900-talet. Livsvillkor, 
kön, etnicitet, klass och ålder. 

Tolv kurser på vardera 15 högskolepoäng

Programmet ger dig en kandidatexamen



Institutionen för arbetsvetenskap
Box 705  405 30 Göteborg 

www.av.gu.se

Studievägledning
Studievägledare 031-786 5495, 
studievagledning@av.gu.se
Besök: Brogatan 2, onsdagar 9-12, 
eller enligt överenskommelse

Start: 
Varje höst, helfart, dagtid.
Vidare studier
Efter examen kan du söka master-
utbildning i arbetsvetenskap.

Förkunskapskrav: 
Grundläggande behörighet och 
Ma B, Sh A. Betygen ska vara lägst 
Godkänd.

M
A

G
N

U
S

 M
A

N
U

S
   

FO
TO

: S
ID

 1
 E

LI
N

 Å
S

TR
Ö

M
,  

2-
4 

P
H

O
TO

 S
P

IN

Institutionen för arbetsvetenskap, Brogatan 2. I bakgrunden Folkets Hus, Järntorget, till höger Lagerhuset. Bild: Tommy Isidorsson


